
　第6回市民公開講演会と親睦交流会のご案内

多発性硬化症（ＭＳ）って何？ 特定非営利活動法人日本多発性硬化症協会

【日時】：平成２９年３月５日（日） 午後０時３０分～午後５時００分

【場所】：主婦会館プラザエフ（JR四ツ谷駅前）、地下２階『クラルテ』ホール

【参加】：参加費用無料、どなたでもご参加頂けます。（事前申し込みは不要です）

【住所】：東京都千代田区六番町１５番地　（ＪＲ四ツ谷駅　麹町口から徒歩１分）

【プログラム】 （アクセス右下参照）

① 午後０時３５分～０時４０分　開会あいさつ

特定非営利活動法人日本多発性硬化症協会　　　水谷　裕之　理事長

② 午後０時４０分～０時４５分　あいさつ

特定非営利活動法人日本多発性硬化症協会　理事兼医学顧問団代表

国際医療福祉大学　副学長　   　 　  　    糸山　泰人　先生
 

③ 午後０時４５分～０時４８分　あいさつ

全国多発性硬化症友の会　  　 　      　   若林　章　事務局長
④ 午後０時４８分～０時５５分　平成２７年度及び２８年度医学調査研究助成審査員長講評

順天堂大学大学院　認知症診断・予防・治療学講座　　客員教授

　　　　　　田平　武　　先生

⑤ 午後０時５５分～１時００分　表彰式　（３名受賞者）　　水谷　裕之　理事長

⑥ 午後１時００分～１時５０分　基調講演　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　      （演題別紙）

関西医科大学総合医療センター　診療教授　　　　　　近藤　誉之　先生
（１０分休憩）

⑦ 午後２時００分～３時００分　３名受賞者講演　平成２８年度研究発表　　　　　　　 (演題別紙）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

（１０分休憩）

⑧ 午後３時１０分～３時５５分　特別記念講演 　　　　　　シェリル・ハイルさん
昨年９月より世界７大陸７マラソン（２月２６日開催の東京マラソン２０１７を含む）１年以内

走破挑戦中。　シェリルさんは米国人で２００６年１０月多発性硬化症発症。その後もマラソン

に挑戦している。ご主人のブライアンと二人三脚で世界走破挑戦中！　　 　（プロフィール別紙）

（Ｑ＆Ａ含む，通訳あり）
　　                              　　　　　浦田　理恵　選手　

⑨ 午後３時５５分～午後４時００分　閉会あいさつ

特定非営利活動法人日本多発性硬化症協会　　　　山本　剛嗣　副理事長
（１０分休憩）

⑩ 午後４時１０分～午後４時４０分　（その後片付）

各先生と親睦交流会（グループごと）　

主催：　特定非営利活動法人日本多発性硬化症協会

後援：　全国多発性硬化症友の会

協力：　認定特定非営利活動法人ＭＳキャビン

（お問い合わせ）NPO法人日本多発性硬化症協会 　四ッ谷駅より徒歩

東京都台東区寿4-1-2　事務局　中島荘次 　JR麹町口１分

電話：　03-3847-3561　携帯　080-5957-2093 　丸ノ内線１番出口３分

Eメール：jmssofc@gmail.com 　南北線３番出口３分



 

第６回市民公開講演会と親睦交流会 
 

基 調 講 演 
 

２０１７年３月５日（日） 
 

関西医科大学総合医療センター 

神経内科 診療教授 

 

近藤 誉之 先生 
 

演題「症候群として多発性硬化症を観る： 

   Red Flag の有無による治療選択」 
 
 
 
 
 



 

平成２８年度ＭＳ調査研究助成表彰及び研究発表 

受賞者講演 
 

受賞者３名様のご紹介 
 

国立精神・神経医療研究センター 
神経研究所免疫研究部 

ベンジャミン・レイバニー 先生 (Dr. Benjamin J.E.Raveney) 
（英語） 

演題「The role of Eomes + T helper cells in secondary 
progressive multiple sclerosis」 

 
（日本語） 

「二次進行型多発性硬化症における Eomes 陽性ヘルパーT 細胞も役割」 
（和訳紹介： 佐藤 和貴郎 先生） 

 
＊＊＊ 

 
九州大学大学院医学研究院神経内科学 

助教 
篠田 紘司 先生 

 
演題「多発性硬化症におけるγδ型 T 細胞の新たな役割の解明」 

 
＊＊＊ 

 
埼玉医科大学医学部薬理学 

大学院博士課程 
山本 梓司 先生 

 
演題「環状ホスファチジン酸を用いた多発性硬化症新規治療薬開発」 

 



アメリカの女性ＭＳ患者が７大陸マラソン挑戦！ 

 
晴天の 2 月 26 日（日）東京マラソンが開催され、アメリカ人女性のランナーがフルマラソ

ンを完走いたしました。彼女は 2006 年 10 月に多発性硬化症(MS)と診断された患者で、名

前はシェリル・ハイルさん(Mrs Cheryl Hile)です。シェリルさんはマラソンランナーで、

発症以前から 15 近いマラソンを走破しており、発症後も 40 以上マラソンを完走している

スーパーレディです。MS の為、右足のバランスが悪く、それをカーボンファイバー製の特

定の器具で補助して走ります。また同じマラソンランナーであるブライアン（ご主人）は

伴走者でもあり、同志でもあり、シェリルさんの後押しをしっかりとしています。シェリ

ルさんは、1 年以内に 7 大陸の 7 マラソン走破をめざし、2016 年 9 月の南アフリカのケー

プタウン・マラソンから 2017 年 6 月ニュージーランドのクライストチャーチ・マラソンま

で、7 大陸で開催される有名マラソン大会に挑戦します。MS 患者としては、世界初の試み

となります。  
＊すでに走破済は 5 マラソン： 2016 年 9 月の南アフリカ、ケープタウン    

10 月アルゼンチン、ブエノスアイレス、12 月アメリカ、ホノルル 
2017 年 1 月南極キングジョージ島、 2 月日本、東京 

＊これからの走破予定は 2 マラソンです： 
2017 年 4 月のオーストリア、ウィーンそして最後の７番目の 6 月ニュージーランド、

クライストチャーチ（彼女の誕生日に走ります。） 
 

なお、シェリルさんは、ご自身の病気、今までのマラソン体験、また様々なエピソードを

披露して、アメリカの MS 患者の状況を紹介するとともに、日本の MS 患者との交流を深

めるため、第 6 回市民公開講演会と親睦会に特別にゲスト参加いたします。 
シェリルさんの挑戦については、以下の HP をご参照してください。 
      www.cherylhile.com 
      https://www.crowdrise.com/1stPersonWithMStoRun7on7in12 
      http://main.nationalmssociety.org/goto/CherylHile7on7 
     https://www.facebook.com/cherylhile7on7 
      （特にフェイスブックは毎日更新されていますのでご覧ください。） 

  
南アフリカケープタウンマラソン 2016    東京マラソン 2017 （浅草界隈撮影） 

以上 



　   *The 6th Multiple Sclerosis Seminar*
What is Multiple Sclerosis(MS)? by NPO Japan Multiple Sclerosis Society

【Date】： March 5 (Sun) 2017 0:30PM to 5:00PM

【Venue】： Plaza-F 'Shufu Kaikan'（YOTSUYA Station）2nd Basement Hall

【Entry】： Free Entry-Charge for everyone（No Booking in advance needed）

【Place】： No 15, 6 Bancho, Chiyoda-Ku, Tokyo（1 min walk from JR Yotsuya station）

【PROGRAM】 (How to get there - refer to the map below)

① 0:35pm～０:40pm  Opening Speech

NPO Japan Multiple Sclerosis Society　     　　Chairman H.Mizutani
② 0:40pm～0:45pm  Greeting 

NPO Japan Multiple Sclerosis Society Director, Chief Advisory Doctor

Graduate School International University of Health & Welfare Vice Chairman Itoyama
 

③ 0:45pm～0:48pm   Greeting

MS Friends Association 　  　   　    Secretary General A.Wakabayashi
④ 0:48pm～0:55pm　Evaluation on 24th Japan Multiple Sclerosis Society Grant

NPO Japan Multiple Sclerosis Society Director, Advisory Doctor

Graduate School Juntendo University, visiting professor           Doctor T. Tabira

⑤ 0:55pm～1:00pm　Year 2016 Ceremony for Grant Awarding　(3 doctors awarded)

⑥ 1:00pm～1:50pm　Keynote Lecture   　(Title of lecture to be informed later)

Kansai Medical University Medical Center                       Doctor T. Kondo
（10 min intermission）

⑦ 2:00pm～3:00pm　Awarded Lectures by 3 doctors  (detail to be advised later)　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（10 min intermission）

⑧ 3:10pm～3:55pm　Special Guest from USA  　　　　          Mrs Cheryl Hile
Great Challenge to run 7 marathons on 7 continents in 12 months including 

Tokyo Marathon with her husband, Brian. Diagnosed MS (multiple sclerosis) 

in Oct 2006.  It is an amazing story!!! - Q&A session with translation 

Her profile/information -  visit  https://www.facebook.com/cherylhile7on7
　　                              　　　　　浦田　理恵　選手　

⑨ 3:55pm～4:00pm 　Closing Speech

NPO Japan Multiple Sclerosis Societｙ　 Vice Chairman T.Yamamoto
（10 min intermission）

⑩ 4:10pm～4:40pm　Group Meetings (Consultation)

Among doctors and people with MS and families (divided into a few groups) 

Hosted by： 　    NPO Japan Multiple Sclerosis Society

Supported by：　 MS Friends Association

Cooperated by： Accredited NPO MS Cabin

NPO Japan Multiple Sclerosis Society  (How To Get There  - On Foot)

No 1-2, 4 Kotobuki, Taito-ku, Tokyo  From JR Line Koujimachi Exit 1 Min

Tel：　03-3847-3561　Mob　08059572093  From Marunouchi Line Exit 1, 3 Min

Email ： jmssofc@gmail.com  From Nanboku Line Exit 3, 3 Min


